Radsport Gottmadingen 2019 e.V.

,» Tour-Wochenende Baiersbronn*

25.05-26.05.2019

Das Tour-Wochenende des Radsport Gottmadingen 2019 e.V. fiihrt uns vom 25.05.- 26.05.2019 in
den Nordschwarzwald nach Baiersbronn. Hier sind wir schon zum zweiten Mal, sind doch die
flowigen Trails mit der einen oder anderen Spitzkehre genau nach unserem Geschmack. Das tolle
Panorama, gute Einkehrmdglichkeiten und das super Guiding unseres Locals Peter Kienzle runden
das Bike-Erlebnis ab. Unsere Unterkunft beziehen wir im Hotel” Schloss Silberberg” in Baiersbronn.

Was erwartet uns:

Samstag 25.05

Fir die ersten Tour-Kilometer gilt gemitliches Einrollen. Dann ,,spielen wir Bike” auf den zahlreichen Treils (Ja
so heillen die Trails hier) rund um Klosterreichenbach und das Tonbachtal. ,W und K“ ( Wurzeln und Kehren )
stehen auf der Tagesordnung. Alles in allem sehr flowig, aber auch vereinzelt ,, Bastelei” mit etwas Anspruch.
Wir verbessern so ganz nebenbei unsere Fahrtechnik-Skills. Ihr dirft gespannt sein. Die Einkehr machen wir
auf der Satteleihiitte. Ganz betrailt sind wir nach ca. 6h wieder an den Autos und fahren dann zu unserer
Unterkunft wo wir den Tag bei einem gemeinsamen Abendessen und gemitlichen Bikerhock und ,Singletrail-
Skala- Empfindungsgesprachen” ausklingen lassen.

Sonntag 26. 05

Es geht noch einmal in die Trail-Landschaft rund um Baiersbronn. Wir werden uns Richtung Christoffstal
bewegen und uns die CC- Strecke von Freudenstadt ansehen und natirlich fahren. Voller ,Freude” vom
Erlebten geht es dann nach ,Freuden“-stadt zur Einkehr und zum Eis essen. Wer mag goénnt sich einen
,Tourpresso”. Uber einen Teil des Ost-Wegs und mit breitem Trail-Grinsen im Gesicht fahren wir zuriick zum
Startpunkt unserer Tour.

Wenn du gern in der Natur auf dem Mountainbike unterwegs bist, technisch anspruchsvolle
Abfahrten und schone Aussichten genieBen moéchtest, sei dabei!!!!



Wann?

Samstag, den 25.05.2019 um 9:00Uhr

Sonntag, den 26.05.2019 um 9:30Uhr

Wo?

Waldenserstrasse 21, 72285 Pfalzgrafenweiler

(Fahrzeit von Gottmadingen ca.1h 25min, 125km)

Eigenanreise in Fahrgemeinschaften

Wer?

Vereinsmitglieder des RSG und Gaste, Jugendliche ab 15Jahren, Jugendliche als Gaste des RSG zusétzlich in
Begleitung eines Erziehungsberechtigten Achtung! begrenzte Teilnehmerzahl von 10 Personen

Kosten:

Fiir RSG- Mitglieder:

50,-€ /Person fiir die Ubernachtung im Doppelzimmer mit Friihstiick

Fir Gaste:

90,-€ fiir die Ubernachtungskosten(50,-€)+Tourbeitrag (40,-€). Der Gastteilnehmer ist tiber unsere
Nichtmitgliederversicherung fiir die Dauer der Veranstaltung sportversichert. Bei Eintritt in den Verein werden
50% des Tourbeitrags auf den Mitgliedsbeitrag im ersten Jahr angerechnet.

Was brauchst du fiir die Tour?

Einen gut sitzenden Fahrradhelm. Es besteht Helmpflicht.

Ein gut gewartetes Mountainbike, witterungsgerechte Bekleidung, Langfingerhandschuhe und eine
Bike-Brille. Wir empfehlen zusatzlich Protektoren fiir Knie und Ellbogen. Vor der Tour machen wir
gemeinsam einen Bike- & Ausriistungscheck.

Einen Tagesrucksack mit Regen- und Wechselbekleidung, Ersatzschlauch, Reifenheber, Multitool,
Luftpumpe, Gewebeband, Kabelbinder, Ersatzbremsbeldge und einem passenden Ersatzschaltauge.
Der Guide hat einiges an Ersatzteilen dabei und kann damit im Notfall aushelfen.

Minderjahrige und Teilnehmer, die nicht Mitglied des RSG sind bendtigen eine unterschriebene
Einverstandniserklarung.

Minderjahrige Teilnehmer als Gaste fahren in Begleitung eines Personensorgeberechtigten. Es gilt ein
Mindestalter von 15 Jahren.

Fir die Tour-Verpflegung und ausreichend Getranke sorgt jeder Teilnehmer eigenverantwortlich .Es
besteht die Moéglichkeit die Trinkflaschen unterwegs aufzufiillen. Wir empfehlen Gel- oder Powerriegel
flir beide Tour-Tage.

etwas Geld fur die Einkehr

Samstag:

Dauer der Tour:

ca.6h incl. Einkehr

Tourldnge:

ca. 40km mit ca.1200 Hohenmetern

Kondition :

Level 3-4 auf einer Skala bis 5, Tempo niedrig bis mittel

Fahrtechnik:

Level 2-3 auf einer Skala bis 5

Bergauf auf StralRen, Forstwegen und fliissigen Singletrails , kurze Steigungen(Schiebepassagen) bis 20%

moglich



Bergab auf Forst- und Fahrwegen, auf Singletrail S1/S2 nach Singletrailskala, Wurzel und Absétze abrollbar,
Spitzkehren (teilweise ist ein Versetzen des Hinterrades notig)

http://www.singletrail-skala.de/

Sonntag:

Dauer der Tour:

ca. 4- 5h inclusive Einkehr

Tourlange:

ca 40km mit ca.700 H6henmetern

Kondition : Level 2- auf einer Skala bis 5, Tempo niedrig bis mittel
Fahrtechnik: Level 1-2 auf einer Skala bis 5

Bergauf auf StraRen, Forstwegen und fliissigen Singletrails , kurze Steigungen(Schiebepassage) bis 20%
moglich

Bergab auf Fahrwegen und auf Singletrails S1 und wenige Schlisselstellen in S2 (Spitzkehren ohne Umsetzen
fahrbar, groRere Absdtze die angesagt werden.)

http://www.singletrail-skala.de/

Tourguide:
Peter Kienzle ( DIMB Trailscout)

Co-Guide Rene’ Schikowski (MTB-Guide DIMB)

Anmeldung:

lhr kénnt euch unter der Telefonnummer +49163 7703595 oder per E-Mail reneschikowski@gmx.de bis zum
10.05.2019 anmelden.

Die Anmeldung ist erst nach Zahlung der Unterkunftskosten und bei Gasten zzgl. des Tour Beitrags verbindlich.
Zahlbar in bar bis zum 15..05.2019 bei Rene’ Schikowski.

Stornierungsbedingungen:

Bis 5 Tage vor Anreise kostenfrei Bei einer Stornierung innerhalb der 5Tage vor der Anreise berechnet das
Hotel 80% der Ubernachtungskosten.



