Radsport Gottmadingen (RSG) 2019 e.V.

1. Advents-Tour zum Herrentisch

Am 1. Dezember machen wir eine gemditliche 1. Advents-Ausfahrt zum
Herrentisch, wo der Trail-Spass aber nicht zu kurz kommt!

Von Gottmadingen aus fahren wir Gber den Alten Zoll zur Ramser Schippel.
Von da aus geht es zum Schiener Berg. Unser Ziel ist der Herrentisch. Oben
angekommen ruhen wir uns bei einer Pause aus und geniel3en die weitlaufige
Aussicht. Passend zum 1. Advent bringe ich selbst gebackene Platzchen mit.

Nach dem Stopp biegen wir vor dem Herrentisch links ab und nehmen den
Zick-Zack-Weg. Die Trails hier sind meist flowig, enthalten aber auch einige
Spitzkehren. Nass und mit Laub bedeckt sind die Trails ganz besonders
interessant und herausfordernd! Wir fahren tber Rielasingen zum Rosenegg
hoch. Von dort aus nehmen wir den Singletrail mit teils abschissigen
Abschnitten und Wurzeln. Wir fahren anschliel3end weiter auf Kies und Asphalt
zurick nach Gottmadingen.

Zum Tourabschluss gehen wir ins Eiscafe San Leone.

Sei dabei, wenn du auch am 1. Advent auf das schonste Hobby der Welt
nicht verzichten moéchtest und dich die herbstlichen (und wahrscheinlich
nassen) Laub-Trails reizen!

Wann? Sonntag, den 01.12.2019, 10:00 - 13:30 Uhr

Wo? Treffpunkt um 10 Uhr am Bikestore Gottmadingen, Hauptstral3e 26,
78244 Gottmadingen

Fur wen?
Vereinsmitglieder sowie Gaste sind herzlich eingeladen (Kinder ab 13 Jahren
in Begleitung eines Erziehungsberechtigten)



Was wird geboten?
Gefluhrte Tour mit min. 5, max. 8 Teilnehmern.

Dauer, Tourlange: circa 3-3.5 h Fahrzeit, 19 km, circa 400 HGhenmeter

Fahrtechnik: Level 2 auf einer Skala bis 5, auf Forstwegen und einfachen
Singletrails S1, teils wurzlige und abschissige Passagen, mit Spitzkehren

Kondition: Level 1-2 auf einer Skala bis 5, Tempo niedrig bis mittel

Tourfuhrung durch DIMB zertifizierte Guidess: Nadja Deutschmann (gerade
in Ausbildung)

Was bendétigst Du?

- Ein technisch einwandfrei funktionierendes Mountainbike oder E-MTB in der
fur dich passenden Rahmenhdhe. Zu deiner Ausristung gehort
selbstverstandlich ein Helm. Dieser sollte gut sitzen und es besteht fur dich
Helmpflicht, wir empfehlen zusatzlich eine Rad-Brille und
Fahrradhandschuhe sowie witterungsgerechte Bekleidung.

- Die Tourverpflegung erfolgt in Eigenregie.

- Dein Mobiltelefon hast du dabei.

- Eine unterschriebene Einverstandniserklarung (wird vor der Abfahrt vom
Teilnehmer unterschrieben)

- Personalausweis

- Du kennst die Risiken des Mountainbikens und dein Versicherungsschutz
ist deinem Hobby angepasst.

- Einen ausgeflillten Feedbackbogen nach Tourende (Der Tourguide befindet sich
derzeit in der Ausbildung zum MTB-Guide (DIMB) und bendtigt die Feedbackbdgen,
um zur Prifung zugelassen zu werden)

Kosten: fur RSG-Mitglieder kostenlos.

Gaste zahlen einen Tourbeitrag von 15,-€, und sind fir die Dauer der
Veranstaltung Gber unsere Nichtmitgliederversicherung sportversichert.

Die Einnahmen der Veranstaltung flieRen in unseren Ausbildungsfond und in
unsere Kids on Bike Abteilung.

Haftung:
Die Veranstaltung findet in Teilen im 6ffentlichen Stral3enverkehr statt. Es gilt
die Stral3enverkehrsordnung.

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Der Teilnehmer entbindet den
Veranstalter von Haftungsansprichen fiir Schaden aus der oben
beschriebenen Veranstaltung, soweit sie nicht grob fahrlassig oder
vorsatzlich herbeigefuhrt wurden. Der Teilnehmer ist selbst flr seine
Fahrweise verantwortlich, wurde Uber die Gefahren der Tour informiert und
sieht sich imstande diese zu bewaéltigen. Der Teilnehmer verpflichtet sich den
Anweisungen des Guides Folge zu leisten. Es besteht Helmpflicht. Vor der
Tour machen wir gemeinsam einen Bike- und Ausristungscheck.

Ihr kénnt euch unter der Telefonnummer +49172/6238972 (Nadja Deutschmann)
oder per E-Mail nd1402@web.de anmelden.



mailto:nd1402@web.de

Verzichtserklarung/Teilnehmerliste/Einverstandniserklarung for

Foto- und Videoaufnahmen
der gefuhrten Tour des RSG 2019 e.V.
am 01.12.2019

Mit meiner Unterschrift in dieser Teilnahmeliste entbinde ich Nadja Deutschmann von
Haftungsansprichen fur Schaden aus der beschriebenen Tour, soweit sie nicht
grobfahrlassig oder vorséatzlich herbeigeftihrt wurden. Ich bin selbst fir meine
Fahrweise verantwortlich, wurde Uber die Gefahren der Tour informiert und sehe
mich imstande diese zu bewaltigen. Ich verpflichte mich den Anweisungen des

Guides Folge zu leisten.

Hiermit erklare ich mich damit einverstanden das Fotos und Videoaufzeichnungen
von mir fur die Dauer der Veranstaltung des RSG 2019 e.V. am 01.05.2019 gemacht
werden. Einer eventuellen Veroéffentlichung dieser Aufnahmen stimme ich zu.
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